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Évaluation des personnes âgées

Un microsite, facile d’accès, qui 
propose une douzaine d’outils, 
pour la plupart validés en français, 
permettant de recueillir toutes les 
informations requises pour bien 
documenter la condition vécue 
par la personne âgée. 

•	 Échelle d’évaluation de l’équilibre (BERG)
•	 Test chronométré du lever de chaise (TUG)
•	 Index de marche dynamique (IMD)
•	 Test du lever de chaise (FTSST)
•	 Échelle de dépression gériatrique (GDS)
•	 Examen de Folstein sur l’état mental (MMSE)
•	 Montreal Cognitive Assessment (MOCA)
•	 Questionnaire sur les activités fonctionnelles (QAF)
•	 Échelle d’évaluation de l’autonomie en matière d’hygiène 
personnelle – Activités de la vie quotidienne (PSMS)

•	 Système de mesure de l’autonomie fonctionnelle (SMAF)
•	 Version canadienne française du Falls Behavioral scale (FaB)
•	 Protocole d’évaluation de la sécurité à domicile (PESAD)
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